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Untersuchungsdatum: ... Untersucher: ...
1. Haben Sie in den letzten Wochen weniger Appetit oder JaO Nein O

allgemein weniger gegessen?

2. Leiden Sie an einer chronischen Entziindung oder Wunde, an Ja O Nein O)

Krebs oder hatten Sie kiirzlich eine schwere Operation?

3. Haben Sie Probleme beim Kauen von Fleisch oder Brotrinde? JaO Nein O
4. Haben Sie in den letzten Wochen etwas an Gewicht verloren? Ja O Nein ()
5. Haben Sie in den letzten 2 Jahren unbeabsichtigt mehr als 5 kg JaO Nein O
Gewicht verloren?
Summe der Ja-Antworten Ns 2“‘”““
core

Ja- Interpretation fiir das Risiko einer Mangelernahrung

Antworten oder die Wahrscheinlichkeit von Folgeschaden Fussamehning
1 Risiko fiir eine Mangelerndhrung ist gegeben 1x tgl.
2 Risiko fiir eine Mangelernahrung ist sehr hoch Ix tgl.

3 Mangelernahrung wahrscheinlich, 2 tel
Risiko fiir Folgeschaden ist gegeben o

Mangelernahrung sehr wahrscheinlich, Wundheilungsstérungen, sowie gestorte
4 . . 2x tgl.
Immunabwehr, Folgeschaden maéglich

Gesicherte Mangelernahrung, dringende Ernahrungsintervention,
5 ) 2x tgl.
Folgeschaden
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